Geplante Struktur fiir den psychosozialen Wegweiser des Landkreises Miesbach
(die unter den Kategorien aufgefiihrten Dienste sind exemplarisch genannt, nicht
abschlieBend):

1. Hilfen in Krisen und Notféllen

arztlicher Notdienst

Polizei

2. Hilfe durch Beratung
Sozialpsychiatrischer Dienst Caritas

Fachbereich Gesundheit Landratsamt

3. Medizinische Hilfe
Nervenarzte
Neurologen
Psychiater
Fachérzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

Lech-Mangfall-Klinik

4. Psychotherapeutische Angebote
arztliche und psychologische Psychotherapeuten mit und ohne Kassenzulassung
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten
Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz

Koordinationsstelle fir Psychotherapie der kassenarztlichen Vereinigung

5. Hilfe durch Selbsthilfe
Selbsthilfegruppen fir psychisch Kranke

Selbsthilfegruppen fir Angehdrige von psychisch Kranken



6. Besondere Hilfen
betreutes Einzelwohnen
Tageseinrichtungen
Arbeit (Reha- und Arbeitsmdglichkeiten auf dem allg. Arbeitsmarkt: Agentur fir
Arbeit)
geschutzte Arbeitsplatze (Integrationsfachdienst)

Werkstétten

7. Finanzielle Hilfen
Leistungen der Arbeitslosenversicherung
Leistungen der Krankenkasse
Leistungen der Grundsicherung
Leistungen der Sozialhilfe

Schuldnerberatung

8. Hilfe fir besondere Personengruppen
Kinder und Jugendliche
(Tagesbetreuung, Familienhilfe, Hilfe zur Erziehung, Pflegefamilien, Wohngruppen ...)
Fachérzte
Fachkliniken

Therapeuten

9. Arbeitskreise und Netzwerke

Nachbarschaftshilfe

10. Rechtliche Bestimmungen

gerichtlich angeordnete Betreuung



11. Nichts gefunden?
hier wird eine Telefonnummer angeben werden flr Beratung bei der Suche einer
passenden Hilfe flr diejenigen Personen, denen es nicht gelungen ist, fur ihre

konkrete Fragstellung unter 1 — 10 eine Antwort zu finden



